
Polegam całkowicie na moim 
filtrze internetowym. Dzięki temu 
moje dziecko może bezpiecznie 
korzystać z Internetu.

 Zgadzasz się czy nie?

1
Rodzinny vlog? Oczywiście! Lub: 
W miarę możliwości nie pozwalam 
dzieciom na dostęp do mediów 
społecznościowych. 

Dokonaj wyboru

2
„Wstawiam bez zgody zdjęcia lub 
filmiki mojego dziecka na Facebook”. 
lub: „bez zgody nie wstawiam 
żadnym materiałów zdjęciowych 
dotyczących mojego dziecka 
w mediach społecznościowych”. 

 Zgadzasz si czy nie?

3

Moje dziecko jest świadome 
wszystkich możliwości 
oferowanych przez media. 

Tak czy nie?

4
Moje dziecko potrafi tylko 
konsumować, a nie produkować. 

Tak czy nie?

5
„Uczę swoje dziecko, że online 
można się wiele nauczyć” lub 
„uczę moje dziecko, aby nie ufało 
niczemu, co jest w sieci”.

Dokonaj wyboru

6

Media, które stawiają wyzwania 
ruszania się lub wyjścia na zewnątrz 
mogą być zawsze używane. 

Zgadzasz się, czy nie?

7
Wspólna zabawa online jest 
przyjemniejsza niż samemu.

Zgadzasz się, czy nie?

8
 Mam świadomość bańki 

internetowej mojej oraz 
mojego dziecka. 

Tak czy nie?

9




